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Il Gruppo Escursionistico Vicchiese 

      Organizza 

DDoommeenniiccaa  1199  GGiiuuggnnoo  22001166  

TTrreennoo  ttrreekkkkiinngg  CCaallddiinnee  --  BBoorrggoo  SSaann  

LLoorreennzzoo  
Ritrovo alla stazione di Borgo san Lorenzo in tempo utile per prendere il treno delle ore 07:23 per Firenze via Vaglia 

scenderemo alla stazione di Fiesole Caldine.Dalla stazione di Caldine m.167 ci dirigiamo verso nord al vicino market 

COOP e sempre verso nord per strade secondarie e sentieri andiamo a 

congiungerci al sentiero di crinale 00 nei pressi di Poggio Capanne 

m.590 lo prendiamo verso nord-ovest fino al santuario di Monte 

Senario punto più alto dell'escursione m.800. Il convento fu eretto nel 

1234 da sette nobili fiorentini, fondatori dell'ordine dei Servi di Maria, 

e perciò detti i Sette santi fondatori; fu ampliato nel XV secolo, e di 

nuovo nel 1594 dal granduca Ferdinando I, per essere poi in parte 

modificato nel XVIII e nel XIX Secolo. Dopo aver ammirato il 

panorama sulla vallata del Mugello e dell'Appennino si riparte verso 

nord-ovest sempre su sentiero 00 fino a arrivare nei pressi della Badia 

di Buonsollazzo nome che deriva da luogo ben assolato, venne 

edificata prima del Mille dal marchese Ugo di Toscana nel luogo dove 

ebbe una visione miracolosa che lo convertì, dopo vari passaggi di 

ordini monastici è ora proprietà di un privato e è in stato di abbandono, percorriamo un breve tratto di strada asfaltata 

verso est e nei pressi di casa Tassaia si abbandona per una strada sterrata sulla sinistra che subito dopo piega verso nord e 

più avanti lasciamo anche questa per un sentiero e scendiamo a Serravalle m.215 da qui per la recente pista ciclabile 

arriviamo a Borgo san Lorenzo. E’ necessario un abbigliamento adeguato al trekking, scarponi con suola scolpita, viveri e 

bevande e cappellino 

LLuunngghheezzzzaa::              KKmm  2233  

DDiisslliivveelllloo  iinn  ssaalliittaa  ::      770000  mmtt  

DDiisslliivveelllloo  iinn  ddiisscceessaa  ::  660000  mmtt  

DDiiffffiiccoollttàà::      EE  

DDuurraattaa  ::          oorree  66  

RRiittrroovvoo::          oorree  77  ssttaazziioonnee  BBoorrggoo  SS..LLoorreennzzoo  ((ttrreennoo  oorree  77,,2233  VViiaa  VVaagglliiaa))  

  

MMuunniirrssii  ddii  bbiigglliieettttoo  ffeerrrroovviiaarriioo  BBoorrggoo  SS..LL..--  CCaallddiinnee  

PPeerr  iinnffoo::    

DDaarriioo      33447788000066884400  

LLiicciiaa      33339911445544884411  

  
Vi ricordiamo che per partecipare alle nostre escursioni necessita la tessera FIE (Federazione Italiana 

Escursionismo) che puo’ essere fatta al costo di € 20 annuali anche la mattina stessa dell’escursione  


